
附件1:
哈尔滨理工大学2026年田径运动会竞赛规程
一、运动会主题：砺行奋进铸“珩”心  青春逐梦向新程

二、比赛时间与地点
时间：2026年5月21日－22日
地点：哈尔滨理工大学南区田径运动场　　
三、参加单位
1、学生组
机械动力工程学院、材料科学与化学工程学院、电气与电子工程学院、自动化学院、计算机科学与技术学院、测控技术与通信工程学院、建筑工程学院、理学院、经济与管理学院、外国语学院、马克思主义学院(11)

2、教工组
机械动力工程学院、材料科学与化学工程学院、电气与电子工程学院、自动化学院、计算机科学与技术学院、测控技术与通信工程学院、建筑工程学院、理学院、经济与管理学院、外国语学院、马克思主义学院、机关、后勤管理处(13)
四、竞赛项目
1、学生竞赛项目：
(1)学生男子组（16项）：
100米、200米、400米、800米、1500米、3000米障碍、4Ｘ100米接力、4Ｘ400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球、铁饼、标枪、30米袋鼠跳、30米“旱地龙舟”。
(2)学生女子组（16项）：
100米、200米、400米、800米、1500米、3000米、4Ｘ100米接力、4Ｘ400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球、铁饼、标枪、30米袋鼠跳、30米“旱地龙舟”。
(3)学生趣味项目（4项）：
贪吃蛇、同心圆、开火车、车轮滚滚。

(4)学生挑战项目（3项）：

立定跳远、引体向上（男）、1分钟仰卧起坐（女）。
2、教工竞赛项目：
(1)教工男子甲组（11项）：
100米、400米、800米、4Ｘ50米接力、跳高、跳远、铅球、铁饼、标枪、30米袋鼠跳、30米“旱地龙舟”。
(2)教工女子甲组（10项）：
100米、400米、800米、4Ｘ50米接力、跳高、跳远、铅球、铁饼、30米袋鼠跳、30米“旱地龙舟”。

(3)教工男子乙组（9项）：
100米、800米、跳高、跳远、铅球、铁饼、4Ｘ50米接力、30米袋鼠跳、30米“旱地龙舟”。
(4)教工女子乙组（9项）：
100米、400米、跳高、跳远、铅球、铁饼、4Ｘ50米接力、30米袋鼠跳、30米“旱地龙舟”。
五、参加办法
     1、学生比赛各单位每项限报4人，每人限报3项（接力项目除外），接力项目每组别限报1队。30米“旱地龙舟”每组别限报1队，每队6人。
     2、教工比赛各单位每项限报3人，每人限报3项（接力项目除外），接力项目每组别限报1队。30米“旱地龙舟”每组别限报1队，每队5人。
3、学生趣味项目各单位每项限报一队。贪吃蛇每队10人（男5，女5）。开火车每队限报20人(20男)。同心圆每队10人（男5，女5）。车轮滚滚每队6人（男3，女3）。
  4 、凡参加比赛的运动员应购买意外伤害保险并经医院检查，身体健康方可参加比赛（各单位报名前要认真核实运动员健康状况）。
     5、教工组年龄规定：
    (1)男子1986年、女子1989年1月1日（含）以后出生者参加甲组。

(2)男子1986年、女子1989年1月1日以前出生者参加乙组。

注：不允许跨组别报名参赛，否则将取消本人的全部比赛成绩，同时取消本单位的体育道德风尚奖评比资格。

六、参加资格
    1、凡是我校有正式学籍的本科生、研究生以及留学生均可报名参加学生组比赛。
2、凡是我校具有工会会员资格的教职工均可报名参加教工组比赛。
3、本校在职研究生不得参加学生组比赛。
注：为了保证比赛公平、公正、有序地进行，参赛队员（学生、教工）必须准备校园一卡通，以备在检录及比赛中接受检查。如因没有一卡通而影响比赛，后果自负。参赛的运动员必须前后佩戴号码簿，不佩戴号码簿的运动员取消比赛资格。
七、规则计分方法
1、竞赛采用国家体育总局审定的最新田径规则。
2、计分：
（1）学生组、教工组每项取前八名，按9、7、6、5、4、3、2、1计分；各组别的接力项目、“旱地龙舟”及趣味项目得双分。学生趣味类集体项目计入学生男子团体总分。

（2）如名次并列，则所得分平均分配。
（3）各单项参加比赛人数未达到录取人数时则按实际参加人数减一录取。
（4）如发现外借运动员或超项参加比赛项目等违规行为，取消违规运动员所参加项目的比赛资格及所得分，并在该单位团体总分中扣除20分。 

3、凡打破大会纪录者，除所得分数外，另加10分。
4、团体总分：
（1）教工组只设团体总分。
（2）学生组设团体总分和男、女团体总分。
（3）团体总分按单位男、女运动员在单项中得分总和计算，分多者列前；如分数相等，以第一名多者名次列前，以此类推。
八、奖励办法
1、单项学生组、教工组均取前八名。
2、团体总分学生组取前三名，教工组取前八名。学生组男、女团体各取前六名。
3、破大会纪录者，获破纪录奖。
九、报名办法：
各单位于2026年5月8日16:30前把报名单提交西区体育教学部，集体项目以单位进行报名（报名表加页部分要续好表头）。纸质版和电子版各一份，电子版发送至邮箱（baibo@hrbust.edu.cn），纸质版需加盖公章交至西区体育教学部办公室，逾期不予受理。
联系人：白铂：13654653968  李冰冰：15145102779                                                                    
十、未尽事宜由学校体育运动委员会研究决定。
                       哈尔滨理工大学体育运动委员会
                     二〇二六年四月二十四日


