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1、比赛时间：2026年11月12日(星期四)14:00
2、比赛地点：哈尔滨理工大学西区游泳馆
3、领队会：11月9日（周一）12:30 各学院领队到西区体育馆三楼会议室参加领队会。
4、联系人：郑老师18945100191
5、报名方式：各参赛队将报名表于11月9日（周一）12:00前发至邮箱：20591165@qq.com
6、 奖励办法：
每个单项录取前八名，1—8名将获得证书并按照9、7、6、5、4、3、2、1 计入年度阳光体育活动团体总分。
评选三个参赛学院 获得“体育道德风尚奖”并加年度阳光体育活动团体总分 10分
7、 比赛项目设置：
1、竞赛组(大池)：
个人项目：以学院为单位，每人限报2项，每项限报3人；  
男子组：
50米蛙泳、50米自由泳、50米仰泳、50米蝶泳、100米自由泳、100米蛙泳
女子组：
50米蛙泳、50米自由泳、50米仰泳、50米蝶泳、100米自由泳、100米蛙泳
集体项目：
4*50米自由泳接力(性别、泳姿不限)
（注：本次比赛各单项第一名成绩将作为我校学生游泳比赛的校记录保存）
2、 趣味组（小池）：
个人项目：每人限报2项，每项限报3人 
男子组：20米往返扶板打腿、20米水中捞物
女子组：20米往返扶板打腿、15米水中捞物
集体项目：4×20米接力赛(泳姿不限、至少1名女同学）。
(注：竞赛组、趣味组项目不得兼报)
八、其他事项：
1、严查参赛资格，对有非本学院甚至非本校的“假队员”上场比赛的学院将取消该学院比赛资格，并扣除团体总分50分。
2、所有参赛队必须在体育教学部网站下载并签署 《自愿参赛责任及风险告知书》,购买比赛期间(包括 往返过程)意外保险,连同纸质版报名表在领队会上一并上交。












游泳比赛报名表 男子组
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游泳比赛报名表 女子组
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